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Wstep:

Prezentowana innowacja pozwala na rozwijanie u dzieci  umiejetnosci
kluczowych : myslenia, uczenia si¢, zapamigtywania, poszukiwania,
komunikowania si¢, wspotpracy, praktycznego dziatania i wyobrazni. Dzi¢ki tej
metodzie mozliwe jest wydobycie z ucznidow ich potencjatu twoérczego i ich
mozliwosci. Dodatkowym atutem jest atrakcyjna forma uczenia si¢ przez
zabawe. Zajecia poznawcze DELFIN wspomagaja nauczanie zintegrowane, bo
uczg szukania rozwigzan, rozumienia ré6znych komunikatow, instrukcji, ¢wicza
spostrzegawczo$¢, matg motoryke, pamigé, koncentracj¢, rdézne sposoby
rozwigzywania problemow, rozwijaja wyobrazni¢ 1 ciekawo$¢ poznawcza i
zapraszajg do poznawania otaczajacego Swiata wszystkimi zmystami. Pozwalajg
na dostrzeganie wilasnych zainteresowan, i rozwijanie nowych, otwieraja na
rzeczy nowe, ksztaltujg umiejetnos¢ przyyjmowania sukcesu i porazki, rozwijaja
zdrowe poczucie wiasnej wartosci i wiary w siebie. Rozwijanie kluczowych
umiejetnosci poznawczych odbywa si¢ w czterech obszarach : poprzez
aktywno$¢ teatralng, taneczno-ruchowa, dziatalnos¢ polonistyczng 1 plastyczna.
Wykorzystanie stymulacji obydwu poétkul moézgowych w zabawach ( np.
poprzez wprowadzeni elementow zonglerki, rozwijajacych uktadéw tanecznych)
pozwoli na usprawnienie procesu uczenia si¢ , zapamig¢tywania 1 kojarzenia.
Uczestnicy zaje¢ beda poszerza¢ swoja wiedze poprzez zabawe, myslenie,
wspoOtprace w grupach lub pracujac samodzielnie.

Obszary dzialan:

1. ,,Co by sie nie dzialo, teatr musi by¢”:
- zabawy z elementami dramy
- tworcze przeksztalcanie znanych bajek 1 basni
- tworzenie wlasnych krotkich form teatralnych
- nowe zakonczenia
- zabawy parateatralne z wykorzystaniem dloni
- zonglerka chustkami
- inscenizacje
- choreografia
- ruch sceniczny
- tworzenie scenografii, rekwizytow i1 kostiumow

2. ,,Chodzcie wszyscy tu do kola, zabawimy si¢ wesolo”:
- taniec integracyjny ( w kole, w parach , w ,szachownicy”)
(KLANZA, autorskie uktady taneczne)
- plasy (KLANZA)
- zabawy integrujgce grupe
- gimnastyka na siedzaco



3. ,Pragne, aby jezyk gietki powiedzial wszystko, co pomysli glowa”:
,famance” jezykowe

- zapamigtywanie krotkich rymowanek 1 wierszy

- pisanie wierszy ( biale, z rymami)

- uktadanie rymowanek, tworzenie neologizmoéw - trening
tworczosci.

- trening pamigci techniki pamieciowe (nauka krotkich rymowanek,
metody uczenia si¢ 1 zapami¢tywania, zapami¢tywanie na zasadzie
skojarzen 1 rysunkow )

- zgadywanki czyli pytam i odpowiadam ( zabawy typu: Gol,
Zabawa w chowanego, Kapelusz za 100 tysigcy itp. )

- wzbogacanie stownictwa

- rozwijanie zdolnos$ci logicznego 1 kreatywnego myslenia,
whnioskowania i dedukciji,

- doskonalenie umiejetnosci koncentracji uwagi

- rozwijanie spostrzegawczosci

4. ,Uwielbiamy, gdy tworzymy, wiec plastycznie si¢ bawimy!” :

- ,Kazdy to potrafi czyli rozwijamy skrzydta wtlasnej fantazji i
wyobrazni”- autorski program zajeé¢ plastycznych- Beata Zyto

- stosowanie roznorodnych technik plastycznych ( rysowanie,
malowanie, wydzieranie, wycinanie, monotypia , itp.)

- papieroplastyka wg pomystow Ewy Noga ( czytanie prostych
schematow)

- rozwijanie sprawnosci manualnej- mata motoryka- zabawy
,paluszkowe” wg pomystu Ewy Noga

- ¢wiczenia grafomotoryczne

- elementy Metody Dobrego Startu — Piosenki na literki

Cele ogolne:

Rozwijania umiejetnosci  poznawczych dziecka poprzez doskonalenie
umiejetnosci  kluczowych :  myS$lenia, uczenia si¢, zapamigtywania,
poszukiwania, komunikowania si¢, wspoOlpracy, praktycznego dziatania i
wyobrazni

Cele szczegolowe:

Zwigzane ze sfera poznawczg



= ksztaltowanie WYBRAZNI poprzez manipulowanie obiektami
wyobrazni, rozwigzywanie probleméw wymagajacych
postuzenia si¢ mysleniem przestrzennym,

= stymulowanie TWORCZEGO MYSLENIA, rozwijanie
oryginalno$ci myslenia,

= zapoznanie z metodami ULATWIAJACYMI
ZAPAMIETYWANIE,

= wzbogacanie SLOWNICTWA,

= rozwijanie zdolnosci logicznego i kreatywnego MYSLENIA,
wnioskowania i dedukciji,

» doskonalenie umiejgtnosci KONCENTROWANIA UWAGI

= rozwijanie SPOSTRZEGAWCZOSCI

= podnoszenie SPRAWNOSCI manualnej /precyzyjnos¢ w
wykonywaniu prac manualnych, estetyka prac, umiej¢tnosé
ekspozycji/

= poprawa ZDOLNOSCI KONCENTRACIJI
1 spostrzegawczoscl,

= powigkszenie zasobu stow

Zwiazane z umiejetnosciami spolecznymi

= rozwijanie MYSLENIA POZYTYWNEGO
1 MOTYWACIJI, atakze ZDROWEGO POCZUCIA
WLASNEJ WARTOSCI
= ksztattowanie umiejetnosci WSPOLPRACY i rywalizacji
* umiejetnos¢ stuchania
* wiara we wlasne mozliwosci

Zwiazane z ksztaltowaniem postaw
i rozwojem systemu wartosci

= dostrzeganie wtasnych ZAINTERESOWAN
I rozwijanie nowych
= OTWARTOSC na rzeczy nowe
* umiejetnos¢ przyjmowania sukcesu 1 porazki
» rozwijanie poczucie, ze ,,potrafi¢”, wytrwatos$ci
I optymizmu
(cele ogdlne i szczegdtowe wg Ewy Noga , autorki programu)

Metody pracy:

problemowe
poszukujgce
zaje¢ praktycznych



Formy pracy:
- praca indywidualna
- prace zespolowe

Efekty:

- Znajomo$¢ rymowanek, wierszy 1 piosenek z pokazywaniem
usprawniajgcych umiejetnos¢ zapamietywania

- Rozwijanie kreatywnej postawy poprzez tworzenie nowych zakonczen
znanych basni, przerabianie ich tre$ci, wymyslanie rymowanek i wierszy,
tworzenie rymow

- Stosowanie tancuchowej metody zapamigtywania i poslugiwanie si¢
technika skojarzen

- Stosowanie roznorodnych technik plastycznych

- Umiejetno$¢ czytania prostych schematow ( papieroplastyka)

- Doskonalenie koncentracji 1 koordynacji ruchowe;j ( taniec, plasy, zabawy
z wykorzystaniem kart, patyczkow, sznureczkéw, zonglerka chustami)

- Poprawienie zdolno$ci wystawiania si¢ 1 wzbogacenie stownictwa

- Otwarto$¢ na nowosci, rozbudzanie nowych zainteresowan

- Rezultaty dziatan poznawczych beda widoczne na zajgciach
zintegrowanych ~w  sposobie  podejmowania nowego  tematu,
rozwigzywania sytuacji problemowych.

- Egzekwowanie umiejetnosci Delfinowych odbywa si¢ na biezaco na
podstawie karty zaliczeniowej, karty zaliczen sg formg informacji dla
dzieci, nauczycieli 1 rodzicow na temat aktualnych zagadnien, nad
ktorymi klasa pracuje na zajeciach.

Program bedzie si¢ rozwijal 1 bogacil w trakcie roku szkolnego w
zaleznosci od potrzeb 1 mozliwosci dzieci

Ewaluacja:

Przygotowanie spektakli teatralnych : ,Poetycka zaduma nad Bozym
Narodzeniem”- grudzien oraz ,,Noca...”- z okazji Dnia Mamy-maj.

Zaliczanie umiejg¢tnosci na biezaco w postaci karty zaliczen.



