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Wiosenka panienka

Przyszta dzisiaj niespodzianie
1 rozkwitla na polanie
cala w kwiatach sasankowych,
z fiotkow wianek ma gotowy.

A sukieneczka zielona
z miodych listkdw jest zrobiona.
Ozdabiajg ja stokrotki,
ktore majg zapach stodki.

Pod nogami jej $nieg znika,
gra wokot swierszczy muzyka.
W jasnych wtosach stonce swieci.
Oy, to si¢ ucieszg dzieci !

Bo dni coraz dluzsze beda
1 nie zrobi si¢ tak ciemno ,
gdy pod wieczor na polanie
gwarno bedzie niestychanie.

Kto to przyszedt ?
Co si¢ dzieje,
ze si¢ dzis swiat caly Smieje ?
Czemu to jest wie$¢ radosna ?

Bo nareszcie przyszta WIOSNA !

%
( zdjecie: www.biz pl) B
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“ Naj...naj...najmniejsze w
w 1. Watykan — najmniejsze panstwo na Swiecie “

“ To najmniejsze panstwo-miasto Swiata wzigto swoja nazwe od Mons w
Vaticanus, czyli miejsca proroczego, wrozebnego. Watykan otoczony
jest Rzymem, a mimo to jest catkowicie niepodlegty Wilochom -
powierzchnia 0,44 km?. Zamieszkuje go 770 osob, z ktérych zadna nie
jest stalym obywatelem tego panstwa — obywatelstwo Watykanu
przyznaje si¢ tylko czasowo. To mikroskopijne panstwo jest siedzibg
papieza — glowy Kosciota Katolickiego 1 jednoczesnie glowy panstwa
Watykan. Jezykiem urzedowym, oprocz wtoskiego, jest tacina.

(d]e; cie:www.one pl)
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2. Hum najmniejsze miasto na Swiecie

Hum znajduje si¢ w samym sercu Istrii, najwiekszego p6étwyspu Chorwacji, ktéry
jest nazywany chorwackg Toskanig. Wewnetrzna czegsS¢ Istrii, gdzie znajduje si¢
Hum, jest peten wielu zielonych wzgorz 1 gér oraz wielu matych miasteczek, ktore
powstaly z niegdy$ Sredniowiecznych miast, ktére tu istnialy. Hum znajduje sie
okoto 9 km na potudniowy wschéd od miasta Buzet. Najciekawszg droga do Hum
jest aleja glagoljaSa rozciggajaca si¢ od Rocha do Hum, wzdtuz ktérej na polach
wzdluz lini1 bocznych znajdujg si¢ duze kamienie pomnikowe. To 11 zabytkow
pisma starochorwackiego - gtagolityczny alfabet. Miasto Hum jest wymienione w
Ksiedze Rekordow Guinnessa jako najmniejsze miasto na Swiecie. Legenda o
pojawieniu si¢ Hum mowi, ze byt to zart lokalnych gigantow, ktérym po budowie
miast w dolinie rzeki Mirny zostatlo kilka kamieni, z ktoérych zbudowali fortece
Khum. Hum - miasto zamkowe - lezy na wysokosci 349 m npm na wzgorzu.
Poczatek miasta Hum datuje si¢ na XI wieku. To wowczas miasto miato zostac
zbudowane na ruinach starozytnej rzymskiej osady, w poblizu zamku Hum.
Pomimo niewielkich rozmiaréw miasto Hum ma wszystkie typowe ustugi miejskie
- centralny plac, poczte, dwie swiagtynie. Na gosci czeka tradycyjna restauracja-
konoba Huma. W dwo6ch domach mozemy wynaja¢ pokoje, sg one przeznaczone
dla turystow, ktorzy chetnie odwiedzajg te zabytkowe miejsce. Warto tu przybyc
zwlaszcza w Dzien Miasta Hum, kiedy wybiera si¢ burmistrza. Wtedy wszyscy
me¢zczyzni z parafii miejskiej rzezbig imi¢ pozadanego kandydata na specjalnym
drewnianym kiju. Po kazdych wyborach odbywa si¢ Festiwal Ludowy, ktory jest
szczegOlnie interesujacy dla turystow. Dzien wyborow tradycyjnie konczy si¢
tancem 1 wystegpem muzycznym do péotnocy, a my mozemy skosztowac
tradycyjnych dan Istrii.

(zdjecie:www.crolove.pl)
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w Toudi - trzymiesieczny piesek wazacy 300 gramow 1 majacy 6 ”

w centymetrow wzrostu podbit Internet. Jest jednym z najmniejszych psow
swiata. W ksiedze rekordow psy rasy chihuahua znalazty si¢ dwukrotnie.

w Najmniejszy pies $wiata ma 9,65 cm wysokosci. Rekordzistka jest ”
Miracle Milly nalezaca do pani Vanesy Semler z Puerto Rico. Gdy
przyszta na Swiat wazyla 20 gram, teraz okolo 500 gramow. w
Najkrotszym psem swiata jest z kolei 11- letnia Brandy, ktéra mierzy
15,2 cm dtugosci. Oba te rekordy moze juz wkrétce pobi¢ Toudi.

ikl cartfc AR 5
(zdjecia:www.wroclaw.pl)
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“ 4. Najmniejszy dom na Swiecie

” Fotografowie Chris 1 Melissa Tack w 2011 roku postanowili zamieszkac
w tradycyjnej amerykanskiej przyczepie zaadaptowanej na dom. Uznali,
ze do szczescia wystarczy im 13 mkw. Jak postanowili, tak zrobili.
Niezwykle zaaranzowana 1 wyposazona przyczepa stangla w
Snohomish, w stanie Waszyngton. Nie tylko zapewnia im dach nad
gtowg, ale réwniez stata si¢ miejscem pracy. Mieszkanie, choc¢
niewielkie, w petni im wystarcza. Standardowa przyczepa stata si¢ dla
wlascicieli prawdziwg willg. Solidne drzwi 1 okna sg na tyle ciepte, ze
doskonale izoluja wnetrze od warunkéw atmosferycznych. Zadna
pogoda nie stanowi zagrozenia dla domownikoéw. W domu jest sporo
sprytnych rozwigzan pozwalajacych zaoszczedzi¢ cenne centymetry
kwadratowe. Dobrym rozwigzaniem byto wykorzystanie przestrzeni pod
dachem na antresole, co powiekszylo metraz przyczepy. Siedzisko

” kanapy w salonie to jednocze$nie skrzynia do przechowywania
niezbednych drobiazgéw, a drewniany blat ukryty pod monitorem

“ komputerowym to rozktadane biurko.

AKX KLKRR
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5. Najmniejsze drzewo na Swicie

Wierzba kartowata (naukowo Salix Herbacea) - jest to najmniejsze drzewo
na $wiecie. Srednio jego wysoko$¢ wynosi tylko dwa centymetry. Ale
znaleziono réwniez ,,gigantyczne” wierzby kartowate o wysokosci siedmiu
centymetrow!

Zewnetrznie drzewa wygladaja bardziej jak trawa - na cienkiej, ale
elastycznej lodydze mocno trzyma kilka jaskrawych zielonych lisci o
zaokraglonym ksztatcie. Ich S$rednica wynosi od jednego do dwoéch
centymetrow. Podobnie jak wszyscy cztonkowie rodziny wierzby, Salix
Herbacea ma kolczyki meskie 1 zenskie, samiec jest zOlty, a samica jest
czerwona.

Najmniejsze drzewo na swiecie, ktorego zdjecie znajduje si¢ w artykule,
rosnie w Grenlandii, w Kanadzie, na p6étnocnych stokach Appalachow na
wysokosci poéttora tysigca metrOw nad poziomem morza. S3 to dos¢ surowe
regiony, wi¢c malenka roslina ukrywa si¢ w mchu, skatach, glebie, przed
silnymi wiatrami i1 zimnem. Drzewa rosng bardzo blisko siebie, przywierajac
do swoich pni i zatrzymujac ciepto.

Najmniejsze drzewo na Swiecie odgrywa bardzo wazng role w przyrodzie.
W zimnych szerokosciach geograficznych jest to pokarm dla wielu
mieszkancow poétnocy - owadow, ptakow. Jego rezerwy prawie nie s3
wyczerpane, poniewaz wierzba kartowata ma zdolnos¢ do doskonatego i1
szybkiego powrotu do zdrowia po uszkodzeniach. Réwniez w ,,zaroslach”
tej rosliny owady sa chronione przed pogoda, a ptaki wykorzystuja todygi i
liscie do budowy gniazd.

1333333333333 3 2222222554
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w 6. Najkrotsza nazwa miejscowosci

Najkrotsze nazwy sSwiata majg za to po jednej literze: "Y" (wymawia si¢ I)

to miejscowos¢ 1 gmina we Francji, lezagca w regionie Pikardia, w
w departamencie Somma. Wedtug danych na rok 1990 gmin¢ zamieszkiwaty

82 osoby, ktore nazywaja siebie Ypsilonien(ne)s.(Co na polski odpowiednik
” brzmiato by.... Ypsiloficzycy? Ypsiloni? Ypsilonowie?).

nazywana jest czasami A 1

Vg
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Inng krétkg nazwa moze poszczycic si¢ "A" (wymawia si¢ o: ) to norweska
wioska znajdujaca si¢ na Lofotach, w gminie Moskenes. Miejscowos¢ ta
utrzymywata si¢ dawniej z ryboldwstwa 1 sztokfiszu. Ostatnio odwiedza ja
jednak coraz wigcej turystow. Znalez¢ tu mozna dwa muzea zwigzane z
historig rybotéwstwa. W celu odr6znienia od szeregu innych miejsc w
Norwegii o nazwie A (siedem wiosek nosi takg nazwe), miejscowose
Lofoten (norw. A na Lofotach).
skandynawskich jezykach "A" oznacza rzeka.

W 3

.

-
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w 6. Najkrotsza rzeka na Swiecie w
W W

D-River —rzekaw Stanach Zjednoczonych w stanie Oregon,

w uznawana za najkrotsza rzeke na Swiecie. Wyptywa z jeziora Devil's w

w Lake 1 ptynie przez okoto 37 m, uchodzac do Oceanu Spokojnego. Jej
doktadna dtugosc¢ zalezy od ptywow oceanicznych.

-

w Rzeka Roe jest niewiele dtuzsza od D-River, ale wobec cz¢stych wahan
poziomu wod, ich dilugosci si¢ zmieniaja 1 nie mozna jednoznacznie
wskazac¢ na rzeke krotsza. Ksiega rekordéw Guinnessa z 2006 nie podaje
najkrotszej rzeki.

-

Istnieje jeszcze krotsza rzeka od D River - Reprua, ktorej dlugosc
wynosi tylko 18 metrow.

XXX RLKRRRR
ALK KKKRRRRR
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7. Najmniejszy komputer Swiata

Zespot inzynierow z University od Michigan zaprezentowatl najmniejszy “
komputer na §wiecie. Urzadzenie ma zaledwie 0,33 milimetra dlugosci i
szerokosci.Niedawno IBM poszczycit si¢ posiadaniem najmniejszego na
swiecie komputera, ale ten bije go na glowe, nie tylko w rozmiarach, ale
rowniez w mozliwosciach. Oczywiscie na tym urzgdzeniu nie wigczymy
filmu na YouTube i nie pogramy w gry, ale nie oznacza to, ze jest
bezuzyteczne. Jest to technologia przysztosci, ktora poprawi jakosc
zycia milionow ludzi na calym Swiecie, w tym réwniez 1 Was.

Komputer z University od Michigan potrafi konwertowa¢ promienie
stoneczne na energi¢ elektryczng, ma wbudowany procesor, pami¢c
systemowg 1 bezprzewodowe systemy tgcznosci, ktore wysytajg dane z
pomocg Swiatla.

I co najwazniejsze, urzadzenie jest w petni biokompatybilne, wigc z
powodzeniem mozna je umiesci¢ w ciele myszy lub cztowieka. Wtasnie
do takich zastosowan zostato ono stworzone.

W przysztosci biokomputery beda na biezagco monitorowaly nasz stan
zdrowia 1 w miar¢ potrzeb naprawialy nasze organizmy od wewnatrz.
Operacje 1 zabiegi, ktore teraz sg codziennoscig w medycynie, przejdg
do historii.

133333333333 3232222235
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w 8. Najmniejszy samochod na Swiecie w

w Jest tak maly, ze mozna by go byto nosi¢ na rekach. Peel P50 w
zostat wpisany do Ksiegi Rekordow Guinnessa jako najmniejszy
samochdd na swiecie. Teraz brytyjski jednoosobowy pojazd z

w lat 60-tych powraca. w

w Peel P50 jest niewiele wigkszy od supermarketowego woézka na w
zakupy. Jego nadwozie mierzy 1,37 m dlugosci, 1,20 m

w wysokosci 1 wazy 60 kg. Miejsca w srodku starczyto na jeden w

w fotel, kierownice 1i... na tym koniec. Nawet wycieraczke w
kierowca musi obstugiwac recznie. Silniczek elektryczny? Brak.
Wyobrazamy sobie, ze tak moglyby wyglada¢ pojazdy z ery

w kamienia tupanego. Peel P50 nie ma rOwniez biegu wstecznego, w
bo 1 po co? Mozna go przeciez podnies¢ jedng reka, obrocic,
zaparkowa¢. Z mysla o tym z tylu zamontowano nawet

w specjalng raczke.

KX LZRLKRLRKRR
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w 9. Najmniejszy statek na Swiecie “

” Oto najmniejszy na swiecie statek, na ktoérym nie poptynie “
“ nawet ludzki wtos. Naukowcy z Uniwersytetu w Leiden w “
Holandii stworzyli prawdopodobnie najmniejszy statek w
” historii 1 nic dziwnego, jako ze ten mierzy zaledwie 30 “

mikronéw. Ten malutki model zostal wydrukowany w 3D w “
ramach projektu badajacego sposob tworzenia syntetycznych
“ ,,mikroptywakow” o ztozonych ksztattach. Nie przypomina przy “
w tym prostej bryly, bo w rzeczywistosci jest wyjatkowo “
szczegOtowa.  Osiggniecie tego umozliwil  skaningowy
mikroskop elektronowy. Wspomniane szczegéty dotycza “
w kadtuba, kabiny, czy komina, co jest szczegdlnie imponujace, “
biorgc pod uwage, ze caly model ma zaledwie jedng trzecig
grubosci ludzkiego wtosa. Wazne jest rOwniez to, ze moze si¢
“ porusza¢, bo jego jedna strona jest pokryta platyng, ktora
reaguje z otaczajacym medium, wytwarzajac babelki,
napedzajace malenki statek do przodu.

KX ZRKRKRKRR
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% 10. Najmniejsze orgiami na Swiecie

% Kwadrat 1 mm na 1 mm zostat uzyty do ztozenia zurawia przy uzyciu
mikroskopu 1 igly do szycia przez profesora Watanabe w Nigata
University w Japonii.

Na koniec ciekawostka!

Jesli chcielibyscie zobaczy¢ wszystko, co naymniejsze — rzezby,
figurki czy ksigzki wykonane np. na wtosie lub napisane w
ziarenku maku, warto odwiedzi¢ Muzeum Miniatur w Pradze.
Ponizej miniaturowy rower , umieszczony na wilosie.

www.travellerka.blogspot.com

( zdjecie:travellerka.blogspot.com)

Zrédta: https://www.topnaj.pl/10-najmniejszych-panstw-swiata/, https:/crolove.pl/hum-najmniejsze-miasto-swiata/, https://www.national-
geographic.pl/traveler/artykul/najmniejsze-miasto-na-swiecie-gdzie-lezy-i-ilu-ma-mieszkancow, https://tvn24.pl/wroclaw/toudi-moze-zostac-
najmniejszym-psem-swiata-z-takimi-psimi-karzelkami-jest-jak-z-niemowlakami-ra521625, https://pl.wikipedia.org/wiki/D_River.
https://www.sadistic.pl/jaka-miejscowosc-na-ziemi-ma-najdluzsza-i-najkrotsza-nazwe-vt226620.htm, GeekWeek.pl/University od Michigan /
Fot. PxHere/University od Michigan, https://www.google.com/search?q=najmniejszy+komputer+na+%CS5 %9Bwiecie, https://www.auto-
swiat.pl/, https://whatnext.pl/, http://abcorigami.blogspot.com/,

RIIIILLIILILILIZRRRLIRRRR
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Wielkanoc tuz, tuz...
w W wiosennym numerze prezentujemy wielkanocne “
przepisy, ktore stanowig tym razem
mniej popularne, za to charakterystyczne potrawy
w domach naszych Czytelnikow “
Inspirujcie si¢ nowosciami!
Smacznego!

<
-

Jajka faszerowane

Skladniki:

* jajka —1los¢ sztuk wg uznania
* majonez

* szczypiorek

* szynka

Sposob przygotowania:

* Ugotuj jajka (jedno jajko to dwie porcje)

e Rozkroj jajka wzdtuz na pot

e Delikatnie wyciagnij zottka (np. tyzeczka)

*  Wsadz z6ttka do miski 1 wymieszaj z majonezem

e Dodatkowo dodaj np. pokrojong szynke lub szczypiorek
» Zapomocg tyzeczki przet6z powstata mase do biatek

Julia Kruszynska III b

WOMMMMMOIOWIMIIWIOIN
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Mazurek orzechowy z miodem

Skladniki:

e 20 dag orzechow wioskich
* 100 ml miodu

e 10 dag cukru pudru

e 3 bialka

e 1 duzy wafel (30/25 cm)

Sposéb przygotowania:

* Posiekaj - niezbyt drobno - orzechy wtoskie.

Ubij biatka, a gdy beda sztywne, zacznij powoli wsypywac cukier,
caly czas ubijajac.

e Do I$nigcej piany wlej midd, wrzu¢ orzechy 1 delikatnie, ale
doktadnie wymieszaj.

* Wyl6z blache papierem do pieczenia, ul6z na niej wafel i wylej na
niego mas¢ orzechowa.

Piecz okoto 20 minut w temp. 180°C.

Uwaga: ten mazurek mozna takze piec na optatkach (andrutach).

Agata Rutkowska IIT d

(zdjecie:www.ugotujto.pl)
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Placki ziemniaczane z tunczyka

Skladniki:

3 duze ziemniaki

140 g tunczyka (1 puszka)

2 tyzki posiekanej natki pietruszki
I duze jajko

1/4 drobno posiekanej cebuli

1/2 szklanki tartej bulki

Olej

Sol 1 pieprz

Sposo6b przygotowania:

W 1 srednim rondlu umies$¢ ziemniaki dobrze umyte, ale nie
obrane.
Dodaj tyzeczke soli 1 gotuj do miekkosci (35-40 min).

Po ugotowaniu wyjmij si¢ je z garnka 1 pozostaw do ostygniecia.

Cebul¢ usmaz na niewielkiej ilosci oleju na matym ogniu przez
okoto 5-6 minut (do momentu zmiany koloru).

Po ostygnigciu ziemniaki obierz ze skorki.

Dodaj smazong cebule, sol i pieprz 1 dobrze wymieszaj.
Nastepnie dodaje si¢ posiekang natke¢ pietruszki.

Jajko ubij, a nastepnie dodaj do puree.

Dodaj tunczyka 1 wszystko bardzo dobrze wymiesza;.

Na koniec dodaj tartg butke, az ciasto przestanie przylegac do
dtoni.

Uformuj placki (12-15 szt.)
Usmaz je na patelni z duzg iloscig oleju. Najpierw po jedne;j
stronie, nastepnie odwroc¢ 1 smaz po drugiej stronie.

WIOWWWOWOWOWOWOWOWOWOWOWOWE
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Salatka z awokado — dodatek do plackow

Skladniki:

e 2 awokado
e | pomidor
e 1 gars¢ kolendry
e 1 kawatek cebuli
Sos
e 2 tyzki soku z cytryny
12 3yeeczka sol
Va 3yeeczki pieprzu
* 1 szczypta oregano
2 tyzki oliwy z oliwek

Sposéb przygotowania :
e Pomidor, cebulg i kolendre drobno posieka;.
* Dodaj awokado pokrojone na kawatki .
» Sktadniki na dresing (sos) dodaj do miski 1 dobrze miesza;.
* Polej satatke dressingiem 1 lekko zamieszaj.

RIIIIIIIIIZLXKKKKRLRRRR

( zdjecia: archiwum wtasne)

Nikolas Jurkowlaniec Salazar k1 T A “
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Skladniki na spéd:

Skladniki na mase serowa:

Sposéb przygotowania — spéd sernika:

Sposob przygotowania —masa serowa:

Sernik Mamy Tosi

200 g ciastek petnoziarnistych typu digestive w czekoladzie
70 g roztopionego masta

700 g twarogu péttlustego lub tlustego, zmielonego przynajmniej dwukrotnie (moze by¢
juz gotowy z wiaderka)

3 jajka

3 z6ttka

2 tyzki maki ziemniaczanej (mozna zamiast maki doda¢ budyn waniliowy)

200 g drobnego cukru do wypiekow

125 ml $mietanki kreméwki

Wszystkie sktadniki powinny by¢ w temperaturze pokojowej.

Ciasteczka pokruszy, wymieszaj z mastem do otrzymania masy o konsystencji mokrego
piasku.

Tortownice o srednicy 21 cm wyldz papierem do pieczenia (tylko spdd), na dno wysyp
ciasteczka.

Wcisnij je w dno tortownicy, wyréwnaj i schtodz w lodéwce przez 30 minut.

Ubij osobno biatka.

Zéttka zmiksuj z cukrem na puszysta mase.

Nastepnie dodaj do zoéttek twardg, make ziemniaczang, Smietanke i zmiksuj na gladka
mase¢ - nie zbyt dtugo, zeby nie napowietrza¢ masy serowe;j.

Na koncu dodaj biatka i delikatnie wmieszaj topatka.

Na schtodzony ciasteczkowy spdd wylej mas¢ serowa.

Piecz w temperaturze 180°C przez okoto 80 minut.

Wystudz w lekko uchylonym piekarniku, nast¢pnie schtodz w lodéwce przez okoto 12
godzin.

' «2 Tosia Cibicka III B

1333333333333 3 2222222554

( zdjecie:www.ciasteczkowypotwor.pl)

WIIWOWOWOWOWOWOWOWOWOWOWOWOWOW



WIIIWOWOWOWOWWOWOWOWOWOWOWOW

RRX

Skladniki:

Sposéb przygotowania:

ALK RRR

W wickszoéci doméw w Swieta Wielkanocne podawany jest barszcz biaty.

VA A A A A ATA ATATATATATATAY

Zurek z jajkiem i biala kielbasa

U nas w domu od lat jemy zurek. To tradycja z domu mojego taty,
moja prababcia wczesniej przygotowywata zakwas, a rano robita zur.

Cebula - jedna sredniej wielkosci

Czosnek — 1 zagbek

Boczek wedzony — pokrojony w kostke ok.150g

Biata kietbasa parzona — pokrojona w potksiezyce 2 sztuki
Ziemniaki — ok. 200g pokrojone w kostke

Zakwas — 300g

Smietana kreméwka

Jajka ugotowane na twardo

Bulion z rosotu ok. 111 przyprawy: liscie laurowe, ziele angielskie, sol,
pieprz, majeranek, tyzeczka chrzanu i kilka grzybow suszonych do
gotowania

Podsmazy na tluszczu cebule 1 czosnek.

P6zniej dodaj boczek 1 biatg kietbase, odstaw.

Do garnka wlej bulion z rosotu, dodaj ziemniaki 1 przyprawy
Gotuj, az ziemianki lekko zmigkna,

Dodaj podsmazone sktadniki 1 gotuj ok. 10 minut.

Dodaj zakwas 1 grzyby suszone, na koniec chrzan 1 $mietang.
Jajko podaj bezposrednio do miseczek.

Hania Pielach I A oraz Witek Lis VI B
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Kapusniaczki

Skladniki - ciasto:
* 0,5 kostki drozdzy
e 2 szklanki mleka
* 4 tyzeczki cukru
« Sol
* 0,5 kg maki
* 0,5 szklanki oleju
Wszystkie sktadniki podgrzej w garnuszku

Sposéb przygotowania - ciasto:
* Make przesiej do miski 1 dodaj podgrzane sktadniki 1 olej,

* Zostaw do wyro$niecia.

Skladniki - farsz:
* 0,7 kg kiszonej kapusty
* Boczek parzony
* Kielbasa §lgska
* 1 cebulka
e 2-3 grzybki suszone
e 1 torebka ryzu

Sposéb przygotowania - farsz:
e Cebulg, boczek i kietbase pokréj w drobng kostke 1 podsmaz
*  Waszystkie sktadniki przygotowane jw. dodaj do kapusty i zagotu;.
e Ugotuj suszone grzyby, ostudz.
* QGrzybki i farsz zmiel na duzych oczkach.
* Po zmieleniu farsz podsmaz.
* Dodaj ugotowany ryz i dobrze wymieszaj.
* Po przygotowaniu farszu i wyros$ni¢ciu ciasta, przygotuj kapusniaczki.
* (Ciasto rozwalkuj i wytnij duzg szklankg okregi.
*  Wyl6z farsz na srodek okrggéw i sklej w formie buteczek.

* Piecz w piekarniku w temp. ok. 180 stopni ok. 15 minut.

RRIXIRIRIRXIRXRIRXRXRRIXRRRIRKRKRRRR
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* Wyrabiaj, az konsystencja begdzie przyjemna, gesta odchodzaca od reki.

*  Wyl6z na blaszke z papierem do pieczenia, dotem do blaszki te klejone czesci.

Hania Pielach I A oraz Witek Lis VI B

1333333333333 3 2222222554
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Sernik w czarnym ciescie
(przepis z czasopisma Zycie na gorgco)

Skladniki (na 24 porcje):

e 2 szklanki maki pszennej,

* 1,5 tyzeczki proszku do pieczenia,
* Szczypta soli,

* 3% szklanki cukru pudru,

* 3 tyzki ciemnego kakao,

e 200g masta,

* 3 7z0ttka

Skladniki - masa serowa:

e 200g masta

* % szklanki cukru

* 1 op. cukru waniliowego

* 4jajka

* 1 kg mielonego twarogu

* 1 op. budyniu $mietankowego

Sposéb przygotowania :

* Make wymieszaj z proszkiem do pieczenia, szczypta soli, cukrem pudrem i kakao.
Dodaj starte na tarce masto i zottka.

Posieka;.

e Zagniec ciasto.

e 15 ciasta owin w foli¢ i schtodZz w lodéwce.

* Pozostale ciasto rozwatkuj 1 wylep nim dno wytozonej pergaminem formy o wymiarach
20x30 cm

e Maslo utrzyj z cukrem i cukrem waniliowym.

* Miksujac, dodawaj po 1 z6ttku, a nastepnie po tyzce twarogu oraz budyn.

* Bialka ubij na sztywna piang.

*  Delikatnie wmieszaj ja z masa serowa.

*  Wyl6z ja na ciasto w blasze.

* Na wierzch zetrzyj ciasto z lodéwki.

* Piecz ok. 60 minut w 180 C.

Pawetl Dassui 111 B
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Rolada serowa

Skladniki :

30-35 dag sera z6ttego ( najlepsza gouda) w kawatku
3 - 4 serki topione $mietankowe

szczypiorek

szynka lub salami

mata marchew

papryka

Sposéb wykonania:

ugoruj matg marchew 1 ostudz ja ( mozesz to zrobi¢ dzien wczesniej)
kostke zottego sera wrzu¢ do zagotowanego 1 wylagczonego wrzatku
( najlepiej do garnka, zeby caty ser byt zanurzony w wodzie)
poczekaj, az ser zmigknie 1 stanie si¢ plastyczny, jak plastelina
w tym czasie w miseczce wymieszaj ugniecione widelcem serki topione z
pokrojonym szczypiorkiem, pokrojong w kostke szynka lub salami, papryka
1 ugotowang marchewka
ostroznie wyjmij go z wody 1 rozwatkuj tak, by miat ksztatt prostokata
gdy bedzie juz wystudzony, posmaruj go przygotowang pastg serowg prawie
do brzegéw
zwin ciasno w rulon , zaczynajac od dluzszego boku
owin w foli¢ aluminiowg i pozostaw do nastepnego dnia w lodéwce
kr6j w plastry 1 podawaj na pieczywie
to moja propozycja, ale Ty oczywiscie mozesz modyfikowa¢ dodatki do
topionych serkéw wg uznania ©

Beata Zyto 111 B

ay e A ‘. itu‘\ <
(zdjegcie: archiwum wiasne)
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Sos buraczkowy

Skladniki:

- stoik buraczkow konserwowych (ROLNIK)
- 5 ogérkéw konserwowych
- 1 do 2 cebule czerwone
- 3 zabki czosnku (jezeli sg duze to daj¢ wedtug swego uznania)
- 2 tyzeczki chrzanu (jezeli ktos nie lubi chrzanu to mozna nie
dodawac,

potem przy jedzeniu kazdy indywidualnie moze sobie dotozy¢ 1
tez jest
bardzo dobre)
- majonez, smietana gesta lub bardzo gesty jogurt

Przygotowanie:

* Wszystko kroimy w drobng kosteczke,
* laczymy z majonezem Smietang lub jogurtem -
* konsystencja taka sama jak sos tatarski,

® proporcje sktadnikbw mozna sobie regulowa¢ w zaleznosci, ile si¢
chce mie¢ sosu 1 od upodobania.

® Idealny do migs, wedlin 1 serow!

RIIIIIIIIIZLXKKKKRLRRRR

(zdjecie: www.smaker.pl)

Matgorzata Slatata ITI C “
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Y LAUREACI ZIMOWYCH KONKURSOW W

E 4

KI 1

w Praca plastyczna — ilustracja do wiersza ,,SniezKi-§mieszki”

ALK RKRRRR

NAGRODA
Zosia Szafranska kl. I D

L

¢
e e S % WS

WYROZNIENIE

Oliwia Kubera kl. 1 D

—
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LAUREACI ZIMOWYCH KONKURSOW
KI. I1

Konkurs na projekt stroju karnawatowego
Z surowcow wtornych

NAGRODA

Zosia Moskalik k1. I1 B

ALK RRRRR
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LAUREACI ZIMOWYCH KONKURSOW

KIl. 111
Konkurs plastyczny z wykorzystaniem
biatego i czarnego papieru
»,Zimowy krajobraz”

NAGRODA

Piotr Adler kl. III B

ALK RRRRR
ALK RKRERR
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WIELKI WAKACYJNY KONKURS
tylko dla klas Ii I1
NA NAJCIEKAWSZY OKAZ PRZYRODY

Regulamin konkursu:

RRRX

1. Podczas wakacji znajdz cos$ ciekawego, np.: muszle, szyszki, suche
trawy, kamienie, grzyby, cieckawe konary, niezwykle kwiaty itp.

2. Koniecznie zréb zdjecie znaleziska, napisz, co to jest i gdzie zostata
zrobiona fotografia, podziel si¢ jakas ciekawostka.

3. We wrzesniu przynie$S do szkoty swoje opisane, przyklejone na
“ kolorowg kartke A4 zdjecie lub przeslij z opisem przez mobidziennik .

4

.

B

(zdjecie:www.ciekawe.org)

i (zdje;chie:ww.w.-orozwneznanepl) .

Na rozwiazania zadan konkursowych
czekamy cierpliwie do piatku 17 wrze$nia!

PODPISANE PRACE (imig, nazwisko 1 klasa)
prosimy dostarczac do sali 202 lub przez Mobidziennik

Liczymy na Wasza kreatywnos¢,
ciekawe spojrzenie na otaczajacy swiat i reporterskie oko.
Juz czekamy na Wasze fotografie :D
Zyczymy wspanialego letniego wypoczynku
i niezapomnianych wakacji!

A\ \* Y 44

Redaktorzy naczelni Echa Siédemki:
Beata Zyto i Matgorzata Slatata
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